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Leggete anche il nostro blog
https://www.duecuoriversosantiago.it/ 

Le cronache dei cammini…

https://www.duecuoriversosantiago.it/


Da dove nasce il 
cammino di Fisterra

• Anticamente il cammino di Santiago era non solo 
pericoloso, ma anche privo delle tante comodità 
disponibili oggi lungo il cammino

• I pellegrini, una volta giunti a Santiago de Compostela, 
proseguivano verso Finisterre (Fisterra), limite delle 
terre allora conosciute. Giunti lì si lavavano nelle 
acque dell’oceano, raccoglievano le conchiglie in 
spiaggia, le cucivano sul cappello e sul mantello, e 
cominciavano il viaggio di ritorno verso casa

• Nel viaggio di ritorno, la presenza della conchiglia sul 
cappello e sul mantello indicava agli altri pellegrini che 
chi tornava era riuscito nell’impresa.

• Durante l’incontro con gli altri pellegrini ci si 
scambiava il saluto “Ultreya” (andiamo oltre) cui si 
rispondeva “y suseia Santiago” (sempre più in alto 
verso Santiago)

• A Fisterra è presente il mojòn con il celebre “Km 0” anche se, da 
qualche anno, lo stesso mojon è presente anche a Muxìa.



I cammini di Santiago e l’epilogo a Fisterra e Muxìa
«L’Europa è nata in pellegrinaggio a 
Compostela». Così recita una scritta a 
Santiago, e questo è vero se si pensa ai 
tanti cammini creati e connessi per 
giungere alla capitale giacobea, insieme 
alle diverse vie di pellegrinaggio che 
sono state create nella penisola iberica.

L’epilogo a Fisterra è il completamento di tutti i cammini, sulle orme degli 
antichi pellegrini che giungevano all’oceano prima di affrontare il viaggio 
di ritorno verso casa.



I mojon sono le pietre miliari del 
cammino di Santiago, e sono 
presenti anche lungo il cammino 
verso Fisterra e Muxìa.

A volte un doppio mojon, come 
quello in foto alla biforcazione 
verso Fisterra/Muxia, indica una 
scelta per le varianti o per una 
alternativa.

I mojon



La credenziale

La credenziale è il «passaporto» che il pellegrino deve 
portare con sé, destinato a contenere i timbri che 
attestano il passaggio del pellegrino nelle varie 
località.

Senza questo documento non si può accedere alle 
ospitalità pubbliche (albergues) dove pernottare.

Per Fisterra e Muxìa si può continuare ad utilizzare la 
credenziale già usata lungo il cammino o, come 
vedremo, ritirare una speciale credenziale fatta 
appositamente per l’epilogo a Fisterra e Muxìa.



Sono disponibili diverse credenziali. Quella a sinistra è 
quella ufficiale della cattedrale di Santiago, quella al 
centro è della confraternita di San Giacomo di Perugia e 
quella a destra, emessa dall’Associazione Solpor, può 
essere richiesta all’ufficio informazioni ubicato negli stessi 
locali dell’ufficio del pellegrino a Santiago o in alcuni 
negozi di fronte l’ufficio del pellegrino in Rua de Carretas.



La credenziale dell’Associazione Solpor



Uno dei siti più utili è www.gronze.com che presenta tutti i cammini riconosciuti ed ha anche una app dove è possibile seguire le 
tracce oppure accedere al sito (info su albergues, distanze etc.). Altre app famose sono l’app «Buen Camino!» e l’app «Camino Ninjia», 
anch’esse con la possibilità di avere info e di seguire le tracce.

http://www.gronze.com/


Per questo cammino un altro sito particolarmente utile è quello dell’associazione Solpor 
www.caminosolpor.com che contiene tante informazioni utili anche sugli alloggi, mappe 
scaricabili etc.

http://www.caminosolpor.com/


Queste sono due fra le guide più famose (almeno per i 
pellegrini italiani).
La guida di «Terre di mezzo» è in italiano e descrive sia 
il cammino inglese che Finisterre (Fisterra) e Muxia.

La guida di John Brierley, uno dei più conosciuti travel 
writer, scomparso recentemente, contiene notizie 
molto dettagliate sulle varie tappe, incluse notizie e 
curiosità. Il libro è scritto in inglese e spagnolo.

Le guide sui cammini



Due film da vedere

Disponibile su Amazon Prime ed in DVD                                     Disponibile in DVD



Vista d’insieme del cammino



Tappa 1 – Santiago – A Pena



Tappa 1 – Santiago-A Pena

Salita di Augapesada

Ponte Maceira



Tappa 2 – A Pena-Olveiroa



Tappa 2 – A Pena-Olveiroa

Vilaserio

Horreo ad Olveiroa



Tappa 3 – Olveiroa-Cee



Tappa 3 – Olveiroa-Cee

Cruceiro de San Pedro Si scende a Cee verso l’oceano



Tappa 4 – Cee-Fisterra



Tappa 4 – Cee-Fisterra

Salita a Corcubiòn

L’arrivo al Km 0!



La Fisterrana è il certificato che viene 
consegnato al pellegrino che giunge in 
cammino (ma anche a cavallo o in bicicletta) e 
Fisterra.
Si può ritirare presso l’albergue municipal di 
Fisterra.

La Fisterrana



Si ringrazia il sito www.gronze.com per aver concesso l’uso delle mappe e delle altimetrie

Tappa 5 – Fisterra-Muxìa Il timbro a Lires è obbligatorio!

http://www.gronze.com/


Tappa 5 – Fisterra-Muxìa

Mirador Jesus Quintanal a Muxìa

Iglesia de la Virgen de la barca a Muxìa



La Muxiana è il certificato che viene 
consegnato al pellegrino che giunge in 
cammino (ma anche a cavallo o in bicicletta) e 
Muxìa.
Si può ritirare presso l’ufficio turistico di Muxìa 
ma anche negli albergue convenzionati.
Per ottenerla è necessario mostrare la 
credenziale che presenti almeno i timbri di 
Negreira, Olveiroa, Fisterra e Lires.

La Muxiana



Si ringrazia il sito www.gronze.com per aver concesso l’uso delle mappe e delle altimetrie

Tappa 6 – Muxìa-Olveiroa

http://www.gronze.com/


Tappa 6 – Muxìa-Olveiroa

Il doppio mojon dopo Hospital

Vista sul rio Xallas fra O Logoso ed Olveiroa



La Compostela è il documento, redatto in latino, che 
viene consegnato al pellegrino che dichiara di aver 
fatto il pellegrinaggio per motivi spirituali o religiosi.

Contiene il nome del pellegrino e può essere 
intestato, con la scritta «vicarie pro» ad un defunto o 
ad una persona impossibilitata a percorrere il 
cammino. 

Per ottenere la compostela lungo il cammino di 
Fisterra e Muxìa è necessario partire da uno di questi 
due luoghi ed arrivare a Santiago passando per 
entrambi, in modo da percorrere più di 100 km.

La Compostela



Il certificato di distanza, 
rilasciato dall’Oficina de 
acogida do peregrino a 
Santiago, costa 3€ ed attesta i 
Km ufficialmente riconosciuti 
ed il cammino percorso.

Il certificato di distanza



A Santiago
Giunti a Santiago ci sono alcuni «riti» per il pellegrino che vi 
giunge:

• Il botafumeiro

• Abbraccio al santo (statua sopra l’altare)

• Visita al sepolcro contenente i resti di San Giacomo

• Visita al portico della gloria (da prenotare online a questo 
link 
https://visitas.catedraldesantiago.es/en-GB/venta-entrad
as/2/portico-gloria/2024-03-19/10/publico-general
 )

Altre visite di interesse sono

• Visita al museo del pellegrinaggio

• Monte do Gozo (Monte della gioia)

• Mercado de Abastos

• Varie chiese e parco de Alameda

• L’ombra del pellegrino

https://visitas.catedraldesantiago.es/en-GB/venta-entradas/2/portico-gloria/2024-03-19/10/publico-general
https://visitas.catedraldesantiago.es/en-GB/venta-entradas/2/portico-gloria/2024-03-19/10/publico-general


Presso la sagrestia della Iglesia de San Francisco 
viene data la «Franciscana», una sorta di 
Compostela per chi visita la chiesa.
Sul retro della Franciscana è scritta una poesia del 
pellegrino.
La chiesa, molto bella da vedere, si trova proprio 
nei pressi dell’Oficina de acogida do peregrino.

La Franciscana



Que el camino deje huella en ti. No tù en él

Che il cammino lasci la sua impronta in te.

Non tu su di lui.

Buen camino!
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